
Letreros para 
el salón 

Coloque los letreros en 
lados opuestos del 

salón: los estudiantes se 
colocan (o señalan) qué 
tipo de sentimiento es. 
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Sentimiento 
cotidiano 
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Esta bien 
sentir tus 

sentimientos 
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Sentimiento 
abrumador 
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ESTA BIEN 
NO ESTAR 

BIEN 
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Letreros para 
el salón 

Coloque los letreros en 
lados opuestos del 

salón: los estudiantes se 
colocan (o señalan) 

verdadero o falso 
después de compartir la 

afirmación. 
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VERDADERO 
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Accessible Document
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