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Empowerment Clubs 
Awareness into Action Activities 

Positivity Promoter 

INSTRUCCIONES ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

Materiales 
Notas adhesivas 
Bolígrafos, lápices, marcadores. 

Montaje 
Montar una mesa con el cartel de actividad 
(Página 2) 

1.

Proporcionar materiales para que los 
estudiantes hagan sus sonrisas. 

2.

Aplicación 
Sonreírle a alguien puede alegrarle el día, puede 
ayudarte a hacer nuevos amigos o iniciar una 
conversación. 
Haz los post-its que quieras y regálaselos a 
alguien que elijas. 
Opcional: dejarlo en un casillero o en el 
escritorio de alguien. 
¡Invita a los profesores y demás personal de la 
escuela a participar también! 

PROPOSITO ////////////////////////////////////// 
Promover la positividad 
Ayudar a los estudiantes a conectarse entre sí 

¡Cuéntanos cómo te fue con la actividad! 
Nos encantaría recibir fotos o que nos etiquetes en las redes sociales: 

https://ErikasLighthouse.org
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Teen Empowerment 
Awareness into Action Activities 

Positivity Promoter 

¡Sonríele a alguien hoy! 

¡Toma un post-it, dibuja una sonrisa y dásela a alguien con 
quien te cruces hoy! 
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