OBJETIVO /77711 Un agradecimiento

. . . especial a los socios de
e Promover y practicar la inclusion Key Club por la creacion

e Establecer un lugar seguroy acogedor para /  deestaactividad

~

—_—

aquellos que se sientan solos.
e Promover la empatia y la positividad

INSTRUCCIONES /77111111111 T T

Materiales Applicacién

e Mesa de comedor/cafeteria
e Estudiantes voluntarios
e Letrero para mesa (opcional - ver abajo)

e Es posible que deseen decorar o crear un letrero
(ver a continuacion) para publicarlo, de modo que los
estudiantes sepan que es un espacio acogedor.

e Seleccione estudiantes voluntarios para que se
sienten en la mesa y sirvan como embajadores a la

Montaje hora del almuerzo. Estas personas deben sentirse
1.Elija una mesa o drea en su escuela durante el comodas hablando con sus compafieros e invitar a
almuerzo para presentar "Un asiento reservado otras personas que puedan necesitar apoyo a
para ti". unirse.

e Decida con qué frecuencia se implementara esta
actividd y aseguUrate de tener voluntarios todos los
dias.

iCuéntanos como te fue con la actividad! '
Nos encantaria recibir fotos o que nos etiquetes en las redes sociales:

@ErikasLH @ErikasLH erikas.lighthouse @Erika's Lighthouse
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E Erikas Lighthouse’ Awareness into Action Activities
You Ar t Alone Reminders

Un asiento reservado para ti

ialatetle

Unete a nosotros para
sentarte, conversary
almorzar.

No estas solo/a. jTodos
son bienvenidos!
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